
Практическая работа № 8 

Тема:   Строи и управление ими. 

Цель: Знать основы строевой подготовки. Самостоятельно выполнять команды по 

строевой подготовке. 

Строевая стойка 
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           Строевая стойка                                       Рис. 5. Положение снятого головного убора: 

-                                                 а - фуражки; 6 - фуражки полевой хлопчатобумажной; в - шапки ушан 
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По команде «ВОЛЬНО» 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

По команде «ЗАПРАВИТЬСЯ»  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Для снятия головных уборов подается 

команда___________________________________________________________, 

а для надевания -

__________________________________________________________________. 

При необходимости одиночные военнослужащие головной убор снимают и 

надевают без команды. 

 

Снятый головной убор держится 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Повороты на месте 
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Движение 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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__________________________________________________________________ 

Строевой шаг 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Походный шаг  



__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Движение строевым шагом начинается по команде 

__________________________________________________________________ 

Движение строевым шагом 
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Повороты в движении.  
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